
Bericht von den Baden-Württembergischen Berglaufmeisterschaften in Freiburg-Oberried am 31. Juli 2010 

Berg-Titel für Isabel Leibfried und Tessa Götz 

Zwei Titel nach starken Leistungen gab es für 

Isabel Leibfried (ULG/Spvgg Heinriet) und 

Tessa Götz (ULG/TV Flein) bei den baden-

württembergischen Berglaufmeisterschaften 

in Oberried bei Freiburg. 

Beim „Tote-Mann-Berglauf“ waren nicht 

weniger als 750 Höhenmeter zu bewältigen, 

bei 26 Grad im Tal kein einfaches 

Unterfangen. 

 

Dabei zeigte Isabel Leibfried, in diesem Jahr 

bereits Vierte der 

deutschen Halbmara-

thon-Meisterschaften 

der U 23-Junioren-

klasse, dass sie auch 

am Berg gut mithalten 

kann. Der Schützling 

von Trainer Uwe 

Szmechlik gewann mit 

48:01 Minuten für die 

acht Kilometer lange 

Strecke die U 23-

Wertung und wurde 

zudem beachtliche 

Dritte bei den Frauen. 

 

 

 

 

Tessa Götz, die  in dieser Saison über die 

Langstrecken schon einen gewaltigen Schritt 

nach vorne gemacht hat, gewann den Titel 

der A-Jugend mit 51:58 Minuten und belegte 

der Frauenwertung einen guten sechsten 

Rang. 

 

Knapp an der Medaille vorbei lief Jan 

Hollstein (ULG/Spvgg Heinriet) 

als Vierter mit 47:08 Minuten, bestätigte 

aber damit seine Verbesserungen in der 

Saison 2010. 

                       (ps) 

 

 

 

 

 

 

 

Jan Hollstein, Isabel Leibfried und Tessa Götz (v.l.) 
 


