Bericht von den Bad.-Wiirtt. Staffelmeisterschaften in Konstanz am 13.05.2010

Vier Medalillen fiir Laufer aus der Region

Vier Medaillen, einmal Silber und dreimal
Bronze, gab es bei den baden-wiirttem-
bergischen Staffelmeisterschaften fir die
regionalen Teilnehmer. Zudem einmal Silber
bei den gleichzeitig ausgetragenen wiirt-
tembergischen Schillermeisterschaften.

Die erfolgreiche Bilanz musste jedoch hart
erkdmpft werden, denn Dauerregen und
gerade mal 8 Grad waren die &aufleren
Bedingungen im Konstanzer Bodensee-
stadion.

Die erste Medaille gewann die neuformierte
4 x 400 m-A-Jugend-Staffel der StG NSU-
Heilbronn-Hall mit den drei Heilbronner
TSG-Laufern Thomas Ziegler, Muhammet
Tastekin und Jacob Denzel, sowie
Schlussldufer  Fabian Schreier  (TSG
Schwabisch Hall). Die junge Staffel lief wie
aus einem Gul$ und konnte auf Anhieb trotz
der schwierigen Bedingungen nur knapp
hinter der LG Ortenau Nord (3:28,39 Min.)
und dem TV Konstanz (3:29,72 Min.) mit
starken 3:30,29 Minuten die Norm fiir die
Deutschen Jugendmeisterschaften in
Braunschweig um glatte zwei Sekunden
unterbieten.

Eine starke Leistung bot auch die 3 x 800-
Frauen-Staffel der StG Heilbronn-
Neckarsulm, die hinter den zur deutschen

Spitze  zdhlenden Staffeln der StG
Gomaringen-Schwabisch Hall (6:44,64 Min.)
und der LAV Asics Tibingen (6:50,21 Min.)
mit den beiden Heilbronner TSG-
Lauferinnen Christin Lang und Kristina
Schadt, sowie Veronika Vogel (Neckar-
sulmer Sport-Union), die Norm fir die
Deutschen Staffelmeisterschaften in 6:56,59
Min. um zwanzig Sekunden unterbot.
Erfreulich auch die Vorstellung der 3 x 800
m-Staffel der StG Neckarsulm-Heilbronn bei
der weiblichen A-Jugend mit Alisa Rittler
und Joana Riittler (beide Neckarsulmer
Sport-Union), sowie Jennifer Durst (TSG
Heilbronn), den auch hier gab es mit
7:18,62 Minuten eine Bronzemedaille und
die DM-Norm wurde um sieben Sekunden
unterboten. Die vierte Medaille erlief die 3
x 1000 m-Staffel der StG NSU-Heilbronn-
Hall mit den drei Schwabisch Haller TSG-
Laufern Marius Hepp, Christian Doring und
Florian Bader, die mit 7:51,18 Minuten nicht
nur die Vizemeisterschaft gewannen,
sondern auch lber zehn Sekunden unter
der DM-Norm blieben.

Das starkste Feld gab es bei den Mannern
Uber 3 x 1000 m, zumal die Spitzen-
mannschaften auch auf ,Deutscher Ebene”
mitmischen werden. So war der fiinfte Rang

der StG NSU-Heilbronn-Hall mit den beiden
Heilbronner TSG-Laufern Patrick Reischle
und Robin Biirkle, sowie Michael SchiiBler
(NSU) in guten 7:41,68 Minuten durchaus
wertvoll.

Bei den Schiilern A lief die 3 x 1000 m-
Staffel der StG Neckarsulm-Heilbronn mit
Robin Seidl und Markus Dietrich (beide
NSU), sowie SchluRldufer Maik Weickum
mit schnellen 9:06,31 Minuten das erwartet
starke Rennen und holte souverdn die WLV-
Silbermedaille.

Die weiteren Platzierungen der wiirttem-
bergischen Schiiler-Staffelmeisterschaften:

Schiiler A 3 x 1000 m-Staffel: 4. StG
Neckarsulm-Heilbronn Il (Henrik Fleisch-
mann/Jonas Keck/Robin Koch) 9:29,79 Min
Schiilerinnen B 3 x 800 m-Staffel: 4. StG
Neckarsulm-Heilbronn (Katharina Miiller/
Annika Mook/Elisa StraRer) 8:01,13 Min.,
5. ULG/SV Leingarten (Jana Palinkasch /
Sophie Senghaas / Kathrin Wallmann)
8:16,47 Min.

Schiiler B 3 x 1000 m: 7. StG Neckarsulm-
Heilbronn (Robin Glaeske / David Keck /
Jonas Harst) 10:58,70 Min.
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