
Bericht von den Bad.-Württ. Straßenlaufmeisterschaften über 10 km in Bruchhausen am 16.10.2010 

Baden-Württembergs Beste 

Mit fünf Titeln, zwei Vizemeisterschaften 

und einer Bronzemedaille lief es für die 

Unterländer Teilnehmer bei den baden-

württembergischen 10 km-Straßenlauf-

meisterschaften in Bruchhausen bei 

Karlsruhe besser als erwartet. 

Dabei überzeugten vor allem die Männer der 

TSG Heilbronn, die sowohl den Einzeltitel als 

auch überlegen den Mannschaftstitel 

gewannen. 

Vom Start weg übernahm der mitfavorisierte 

Holger Freudenberger (TSG Heilbronn) die 

Spitze und holte sich mit schnellen 31:37 

Minuten bei Nieselregen und 8 Grad in 

einem starken Männerfeld den Titel. Nach 

seiner überzeugenden Vorstellung zwei 

Wochen zuvor beim Halbmarathon in Köln, 

ein weiterer Beweis für seine derzeitige 

Topform. Mit dem ebenfalls stark laufenden 

Patrick Reischle, der als Vierter mit 32:12 

Minuten nur knapp an einer Einzelmedaille 

vorbeilief und dem durch eine Erkältung 

behinderten Christian Stanger als Neuntem 

mit 32:58 Minuten holte sich das Trio der 

TSG Heilbronn mit 1:36:48 Stunden 

souverän den Mannschaftstitel vor der LAV 

Tübingen (1:38:37 Std.) und dem SV 

Ohmenhausen (1:38:55 Std.). Hier kamen 33 

Dreier-Teams in die Wertung. 

 

Bei den Frauen konnte das Team der TSG 

Heilbronn, unter insgesamt elf 

Mannschaften, mit Kathrin Willmek, der 

Jugendlichen Jennifer Durst und Corinna 

Frank in 2:03:58 Stunden mit der 

Vizemeisterschaft gefallen. 

Kathrin Willmek holte sich in 39:51 Minuten 

bei den Frauen Platz sechs und Jennifer 

Durst verpaßte als Vierte in 40:19 Minuten 

(Bestleistung) bei den Juniorinnen nur knapp 

eine Medaille. 

Den erhofften Einzeltitel gewann bei der 

weiblichen A-Jugend (U 20) die klar 

favorisierte Isabel Leibfried (ULG/Spvgg. 

Heinriet). Der Schützling von Uwe Szmechlik 

blieb mit schnellen 37:46 Sekunden nur eine 

Sekunde über ihrer Bestmarke und lag 

zweieinhalb Minuten vor der Konkurrenz. 

Erfreulich auch der Dritte Rang von Tessa 

Götz (ULG/TV Flein), die in 41:11 Minuten 

damit die Bronzemedaille gewann. 

Die Unterländer LG stellte hier die einzige 

Mannschaft und siegte mit Leibfried, Götz 

und Annika Odenwälder (Spvgg, Heinriet) 

mit 2:11:50 Stunden. 

 

 

 

 

 

Hauchdünn am Titel bei der U 20-

Jugendklasse vorbei lief Jonas Beck (TSG 

Heilbronn), der jedoch mit neuer Bestmarke 

von 33:17 Minuten überzeugte und sich als 

Vizemeister bestens präsentierte. 

In der U 18-Jugendklasse kamen zwar nur 

zwei Mannschaften in die Wertung, doch 

das Trio der TSG Heilbronn überraschte hier 

mit Maik Weickum, Markus Herkert und 

Robert Hensinger mit 1:56:26 Stunden und 

lag damit vor dem badischen Vertreter der 

LG Hohenfels mit 1:57:05 Stunden. Hier 

konnte besonders der noch der 

Schülerklasse angehörende Maik Weickum 

mit schnellen 35:40 Minuten und neuer 

Bestmarke gefallen und Rang vier gefallen. 

                    (ps) 

 

 

Es läuft gut: Das siegreiche Trio der TSG Heilbronn 
mit Patrick Reischle (von links), Einzelmeister Holger 
Freudenberger und Christian Stanger. 


