Zwei mal Bronze im Sindelfinger Glaspalast

Bei den Wirttembergischen Schiler- und den
Baden-Wirtt.  Seniorenmeisterschaften im
Sindelfinger Glaspalast Uberraschten unsere
Athleten mit 2 Bronzemedaillen. Uber 800 m
bei den Schilerinnen W14 belegte Miriam
Odenwalder in 2:30,4 Min. den 3. Platz.
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Miriam an 2 Tagen mit starker Leistung

Ebenfalls Platz 3 erreichte Uwe Szmechlik in
der Mannerklasse M 50 Uber 3.000 m in
11:58,5 Min.
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2 Lauf der Fleiner Cross-Serie entschadigt

Bei strahlendem Sonnenschein fand am
vergangenen Sonntag der 2. Lauf der Cross-
Serie statt. Das Beste: Es war nahezu
windstill. Einziger Wehrmutstropfen war der
Streckenzustand. Teils aufgeweicht, teilweise
gefroren oder mit losem Schnee bedeckt,
eben eine typische Cross-Strecke.

Wie im ersten Lauf ge-
wann Miriam Oden-
walder bei den Schi. A
in 3:32,3 Min. Uber
1.075 m die Einzel- und
Mannschaftswertung.

Bei der mannlichen
Jugend B lief sich
Robin Foéll dieses Mal
einen deutlichen
Vorsprung heraus und
gewann nach 1.075 m
in 3:01,9 Min.

Einen weiteren Sieg

holte sich Isabel
Leibfried bei der
weiblichen Jugend
A. Isabel gewann
ihren  Lauf Uber
6.450 m in 24:47
Min. (Verbesserung
um rund 25 Sek.)
und war damit
schneller als die
Frankenmeisterin
bei den Frauen.

Ebenfalls gewinnen konnte Annika
Odenwilder ihre Altersklasse der weiblichen
Jugend B. Sie brauchte fir die gleiche Strecke
32:26 Minuten.

Da der 2. Lauf der Cross-Serie gleichzeitig als
Bezirksmeisterschaft gewertet waren somit
die ersten funf Bezirkstitel flir Heinriet bereits
unter Dach und Fach. Weitere 3 folgten.

Bei den Schilerinnen B lber 750 m bestéatigte
Kathrin Seitz ihren 3. Platz in 2:56,2 Min.
und Anna Matthes verbesserte sich in 2:54,1
Min. auf den 4. Platz. Beide holten zusammen
mit Melanie Albrecht vom TSV
Untergruppenbach den Frankentitel in der
Mannschaftswertung. Carolin Foll ging trotz
Erkaltung an den Start, kam am Ende aber nur
auf den 7. Platz.

Ebenfalls gesundheitlich angeschlagen lief Jan
Hollstein (Jugend B) sein Rennen Uber 6.450
m. Jan kam nach 28:29 Min. dennoch als
Dritter ins Ziel. Marvin Bossler konnte seine
Zeit im Rennen Uber 3.225 m bei der
mannlichen Jugend B deutlich steigern,
landete am Ende mit 12:14 Min. auf Platz 5.

Uwe Szmechlik lief die gleiche Strecke in der
Klasse M50 in 13:24 Minuten und gewann
damit die Frankenwertung.




