
Isabel Leibfried wird Baden-Württem-

bergische Meisterin über 10.000 m! 

Mit einer wiederum sehr starken Leistung 

überzeugte Isabel Leibfried bei den Baden-

Württembergischen Langstrecken-Meisterschaften 

in Köngen. 

 

Im Gegensatz zu den Läufen auf der Straße bzw. im 

Gelände stellt ein Lauf auf der Bahn über 25 

Runden ganz spezielle Anforderungen, besonders 

wenn, wie am vergangenen Samstag, noch 

frühsommerliche Temperaturen hinzukommen. 

Im 10.000-m-Lauf der Frauen war bereits nach 

wenigen Schritten klar, dass an diesem Tag Isabel 

nicht zu schlagen sein würde. Mit einem Start-Ziel-

Sieg wurde es ein einsames Rennen, aber mit 

38:47,50 Minuten gab es trotzdem eine sehr 

starke Zeit, die auch gleichzeitig Unterländer 

Jugendrekord bedeutete. Die Zweitplazierte hatte 

bereits einen Rückstand von über 2 Minuten. 

 

 

Neue Ba-Wü Meisterin über 10.000 m bei den Frauen 
mit der Drittplatzierten Tessa Götz (ULG/TV Flein). 
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Kathrin und Carolin Franken-Vize-

meister im Sprint 
 

Bei den Bahneröffnungswettkämpfen in Heilbronn-

Biberach, die zugleich als Frankenmeisterschaften 

im Sprint-Zweikampf ausgetragen wurden, gab es 

durch unsere Nachwuchsathleten beachtliche 

Leistungen auf der Sprintstrecke. Berücksichtigt 

man, dass alle in eine neue Altersklasse 

aufgestiegen sind, darf man mit den gezeigten 

Leistungen zufrieden sein. 

Bei den Schülerinnen W 13 gewann Kathrin Seitz 

über 2 mal 75 m die Vizemeisterschaft. Sie 

verbesserte auch ihre persönliche Bestzeit in 

einem Lauf auf 10,55 Sek. Dieser Leistung stand 

Carolin Föll bei den 14-jährigen Schülerinnen nicht 

nach. Auch sie gewann die Vizemeisterschaft über 

2 mal 100 m. Sie verbesserte ihre Leistung über 

100 m auf 13,99 sek. Trotz neuer Bestleistung über 

100 m in 13,52 sek. musste sich Miriam 

Odenwälder bei den 15-jährigen Schülerinnen mit 

dem 4. Platz begnügen. 

Udo Rabsch 

 

Carolin und Kathrin auf dem Weg zur Vizemeisterschaft. 


