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ISABEL LEIBFRIED PULVERISIERTE REKORD

Auch bei der 19. Auflage wartete der
Messelauf in  Koénigshofen mit einer
Teilnehmerzahl auf, die die 1100er Marke
Uberstieg. Angefeuert von einem
fantastischen Publikum lieBen die Athleten
einige Rekorde purzeln und zeigten teilweise
persénliche Bestleistungen. Die
herausragende Leistung des Tages erzielte
Isabel Leibfried im Halbmarathon. Mit einer
Zeit von 1:24:20 verbesserte sie den Rekord
von Angelika Hofmann um funf Minuten.

U‘gruppenbacher Briicke am 18.9.09

NEUER UNTERLANDER JUGENDREKORD

DURCH ISABEL LEIBFRIED

Eigentlich war es ganz anders geplant.
Namlich ein Start im Halbmarathonlauf bei
den Bad.-Wurttembergischen Meisterschaf-
ten in St. Leon-Rot am Wochenende zuvor.
Durch eine Vollsperrung der Autobahn
reichte es nicht mehr rechtzeitig an den Start
zu kommen.

Nach dem intensiven Training der letzten
Wochen ging es nun darum, die Form unter
Beweis zu stellen. Deshalb starteten unsere
jugendlichen Langstreckler kurzfristig am
letzten Samstag beim Messelauf in Lauda-
Kénigshofen Uber die 21,1-km-Distanz.

Isabel Leibfried und Jan Hollstein liefen die
ersten Kilometer gemeinsam und hatten beim

10 km-Punkt eine Durchgangszeit von 40:25
Min. Wéhrend Jan etwas nachlassen musste,
konnte sich Isabel noch steigern und
durchpfligte das Lauferfeld, bis am Ende nur
noch 9 Manner vor ihr ins Ziel kamen.

Mit der Endzeit von 1.24:20 Stunden war sie
nicht nur Gesamt-Frauensiegerin, sondern
auch neue Streckenrekord-halterin (bisher
1.29:48) und verbesserte Ihre bisherige
Bestleistung von 1.28:05 Std., die gleichzeitig
auch bisheriger Unterlander Jugendrekord
war, deutlich.

Noch zu erwahnen ist, dass die Baden-Wartt.
Meisterschaft der Frauen mit einer Zeit von
1.26:53 Std. gewonnen wurde.

Flar Jan gab es mit 1.29:14 Std. auch eine
neue persdnliche Bestleistung. Leider wurde
bei diesem Lauf keine separate Jugend-
wertung  durchgefihrt, so wurde der
17jahrige, der mit Abstand schnellster
Jugendlicher war, in der Hauptklasse der
Manner auf den 4. Platz gewertet.

_SZ_

Heilbronner Stimme am 19.9.09
(ungekirzte Version)

NEUER UNTERLANDER JUGENDREKORD
DURCH ISABEL LEIBFRIED

Mit einer sehr starken Leistung Uberzeugte
Isabel Leibfried (ULG/Spvgg Heinriet) beim
Messelauf in Lauda-Kdénigshofen auf der
Halbmarathon-Distanz.

Mit der Endzeit von 1.24:20 Stunden wurde
sie nicht nur Gesamt-Frauensiegerin,
sondern auch neue Streckenrekordhalterin
(bisher 1.29:48 Std.) und verbesserte damit
Ihre bisherige Bestleistung von 1.28:05 Std.,
die gleichzeitig auch Unterlander
Jugendrekord war.

Mit dieser Zeit war die junge Lauferin zudem
deutlich schneller, als die Siegerin bei den
eine Woche zuvor stattgefundenen Bad.-
Wairttembergischen Meisterschaften in St.
Leon-Rot, bei denen zahlreiche Unterlander
Teilnehmer  aufgrund einer  Autobahn-
sperrung, nicht an den Start gehen konnten.



