
Doppelsieg für Heinrieter Läufer  
 

Traditionell findet am Pfingstmontag der Sülzbacher Volkslauf „Um 

den Altenberg“ statt. Bedingt durch eine Baustelle im Ort war die 

Strecke bei der 26. Auflage etwas länger als die ausgeschriebenen     

10 km. Für unsere Nachwuchslangstreckler Isabel Leibfried und Jan 

Hollstein aber kein Problem, die sich das Rennen gut einteilten und 

nach 42:34 Min. gemeinsam ins Ziel liefen. 

 

 
 

Isabel und Jan gemeinsam an einem der giftigen Anstiege am Sülzbacher 
Altenberg 

Isabel, die als schnellste Jugendliche, gleichzeitig auch den 

Gesamtlauf der Frauen gewann,  unterstrich  nun zum wiederholten 

Male ihr läuferisches Talent, indem Sie 44 weitere Frauen hinter sich 

lies. 

Für Jan, der bereits vor 2 Wochen beim Trollinger den Titel eines 

Frankenmeisters gewann, war es innerhalb kurzer Zeit ein weiterer 

Sieg in der Klasse der männl. Jugend B. 

 

Coach Uwe Szmechlik schaute sich die Sache in Ruhe von hinten an 

und wurde mit 45:03 Min. Sechster in der AK 50. 

 

 


